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トトロの森のカタクリに関する調査 

 

鈴木 仁・堤 加陽子・早川 直美 

（トトロのふるさと基金 調査部会） 

 

 

要旨 

トトロの森では、2011 年よりカタクリの株数と花数の全数調査を行ってき

たが、株が過密となったため 2022年より調査方法を変更した。さらに、2022

年 1 月にナラ枯れによりコナラの高木を伐採したため、その樹冠の下の様子

を追跡調査している。どの調査も継続調査であり、結論をまとめるものではな

いが、記録のため記載する。 

キーワード：北向き斜面；管理作業；ナラ枯れ 

 

はじめに 

カタクリ（Erythronium japonicum）は、自然林・二次林・林床に生育する。販売目的の採取や環

境悪化の影響から絶滅の危機に瀕しており、埼玉県レッドデータブックの準絶滅危惧に指定され

ている（埼玉県環境部自然環境課 2011）。トトロのふるさと基金調査部会ではカタクリの生息環

境を維持し、管理作業を進める参考とするために、2011年から株数・花数の全数調査を行った（堀

井 2015、横山・川越 2017、川越 2018、川越・横山 2019、鈴木 2022）。 

ボランティアの方々による継続した管理作業によって、株数・花数は年々増加し、全数調査自

体がカタクリに悪影響があると懸念されたため、2022 年よりモニタリングコドラートを定め、そ

の地点の株数・花数を調査記録するよう変更し、本年は 2年目となる（鈴木ほか 2023）。 

また、カタクリ群落の柵の外でも多くの株や花を確認できるようになったことから、2022年よ

り群落の広がりを発生状況調査として記録を始めた。さらに、同年 1 月にナラ枯れにより（児嶋

2022）樹冠のコナラを伐採せざるを得なくなったため、その影響を追跡調査することにした。 

 

調査地概要 

調査地は 2010 年 10 月に取得された面積 1,443m2のトラスト地である。北東に向かってなだら

かに傾斜を下り、その先は住宅とモウソウチク林をはさんで約 20m先に小さな湿地がある。西側

はモウソウチクとヒサカキの混交林に接している。南側は茶畑であり、陽当たりは良好である。 

トラスト取得時はモウソウチクや常緑樹の多く混じった暗い雑木林だった。カタクリの生育に

適した明るい雑木林とするために、モウソウチクと常緑樹の伐採、下草刈り、落ち葉の採取など

の管理作業を継続している（川越 2012）。カタクリを保全すべく、群落を囲むようにロープを張

り訪問者の侵入を防いできた。 

  2022年 1月ナラ枯れによる近隣への倒木の危険があるため、東側からコドラート N、O、Pに

かかるコナラを伐採した（図 2、図 4）。また、2022 年 9月にはコドラート I、O（図 2）にかかる

中高木のエゴノキが台風で倒れ撤去されている。 
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調査協力者（敬称略 50音順） 

グリーンフォレストネットワーク所沢、所沢西高校生徒有志、ところざわ地域の自然グループ、

トトロのふるさと基金調査部会、トトロの森で何かし隊 

 

１．株数と花数の記録                                      

調査方法 

2022 年 3 月と同様に、調査地に 14 ポイントの 1m×1m のモニタリングコドラートを定め（図

1）、実生数（1年目）・花株数とそれ以外の株数、被度をそれぞれ記録した。 

 

結果と考察 

調査は 2023年 3月 25 日・4 月 1 日に行った。コドラート別株数の調査結果は表 1に示す。 

比較データ等今後の蓄積によるものとし、ナラ枯れによる影響も含めカタクリの増減の推移を調

査記録していきたい。 

 

２．発生状況調査                                     

調査方法 

 2022 年 3 月と同様に、調査地を 21 の区画に分け（図 2）、カタクリの群落の縁とみられる部分

を 1m×1mのコドラートで囲み、カタクリの発生状況を写真で記録した。群落の中心となる区画 J、

O の一部、P は、カタクリの存在は確認できているので入らなかった。写真から、1年目から 4年

目ぐらいの葉があるコドラート、4 年目から 7 年目ぐらいの葉があるコドラート、開花株がある

コドラートで分けて図面に記録した。 

 

結果と考察 

調査は 2023 年 3 月 25 日に行った。カタクリは保全活動を始めた当初につくった柵の斜面下部

から東部および南部へ広がっていた（図 3）。昨年 4年目以上の葉があったコドラートで花をつけ

るなど、わずかだが変化も見られた。南部は傾斜の上部となるので、落ち葉はきなど作業の影響

は考えにくく、種子の広がりにアリの可能性（NPO 法人日本パークレンジャー協会 2022）が考

えられるが、調査中にアリは確認できなかった。北側の境界では、調査区域外でアズマネザサの

残渣の隙間から若い芽が確認できた。コドラート T は、昨年（鈴木ほか 2023）と比べると発生が

少なかった。樹冠のコナラを伐採した影響か、柵が近く踏圧が高い可能性もあり、伐採後モニタ

リング調査とあわせて調査を継続していく。 

 

３．伐採後モニタリング調査                                      

調査方法 

 2022年 1月 28日にナラ枯れしたコナラを伐採した。伐採前 1月 8日に作成した樹冠投影図（図

4）より太い線の部分が消失した。調査はその部分に 5 ポイントの 1m×1m のモニタリングコドラ

ート定め（図 5）、土壌水分量、土壌硬度、照度、林床植生、樹冠の写真を季節ごとに記録した。
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土壌水分量の測定には、土壌酸度計・水分計付 SK-910A-D（株式会社佐藤計量器製作所）を用い、

各コドラートの中央あたりで測定した。土壌硬度の測定には山中式土壌硬度計を用いた。各コド

ラートでランダムに 3 ヶ所測定し平均値を出した。照度は、照度計 T-10（コニカミノルタ株式会

社）デジタル照度計を用い、各コドラートの中央あたり林床植物相上で測定した。対象地として

トラスト地近くの遮るものがない直射日光があたる路上の照度を測定し参考とした。 

 

結果と考察 

調査は 2022年 1月 26 日、3月 19日、6月 18日、10月 15日、2023年 1月 14日、4月 1日、7

月 22日に行った。 

土壌水分量は、全有効水分 pF1.8～4.2の範囲内にある（全農 2023、農林水産省 2023）が、コ

ドラート 2で徐々に低下している。土壌硬度は、根茎発達に阻害がない硬度 11mm～20mm（城西

国際大学 2023）からみるとほぼ範囲内にある。照度は、当日の天候で数値に差があるが、陰性植

物の生育照度 500lx 以上、陽性植物 2000lx以上（全国鉢物類振興プロジェクト協議会 2022）から

みるとその範囲内にある。 

植生は、春から夏にかけて植物数は増加し、秋から冬にかけて枯死する。アズマネザサやジャ

ノヒゲは冬も残るが、毎年 1月に管理作業で刈り払われ、3月にカタクリが開花する。コドラート

3、4、5 はカタクリの柵の中にあり、発生状況調査（図 3）を昨年（鈴木ほか 2023）と比較して

も、この 2 年でカタクリの発生に大きな差はみられない。コドラート 2 は、柵の間際に位置し、

カタクリが発生していないときは人による踏圧が高いなど、他のコドラートとは状況が異なるた

め、継続的な調査が必要である。 

土壌水分、土壌硬度、照度について、今後も大きな変化が予想されないことから 2023年 8月の

調査部会にて以降は調査項目から外すこととした。伐採など環境に改変がある場合は、再度検討

する。 
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図 1 モニタリングコドラート位置図 

 

 

表 1 コドラート別株数 

 

 

コドラートＮＯ 実生（1年目） 花 その他 総株数 被度（%）
1 2 20 161 183 70
2 11 6 41 58 30
3 9 25 129 163 80
4 0 0 10 10 20
5 20 6 17 43 70
6 26 23 141 190 40
7 2 17 30 49 40
8 42 15 217 274 40
9 78 21 197 296 35

10 26 12 81 119 20
11 1 15 83 99 20
12 18 30 350 398 70
13 45 16 234 295 60
14 3 35 142 180 70
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図 2 発生状況調査コドラート図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 3 カタクリの分布図 



トトロのふるさと基金 自然環境調査報告 18: 33-47. 鈴木ほか（2024）トトロの森のカタクリに関する調査 

39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

図 4 伐採前の樹冠投影図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 5 伐採後モニタリング調査のコドラート位置図 

図５　伐採後モニタリング調査のコドラート位置図

０ １０ｍ

伐採したコナラ

②
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表 2 土壌水分量(pF) 

 

コドラート 

№ 

2022年 

1月 26日 

2022年 

3月 19日 

2022年 

6月 18日 

2022年 

10月 15日 

2023年 

1月 14日 

2023年 

4月 1日 

1 1.7 2.5 2.8 4.0 2.0 3.3 

2 2.0 3.0 4.1 2.0 3.0 0.9 

3 1.9 2.4 4.0 3.0 2.0 2.4 

4 1.9 3.0 2.9 4.0 3.0 3.5 

5 1.9 4.5 2.1 2.0 2.0 3.7 

 

 

 

 

 

図   土壌水分量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 6 土壌水分量(pF) 
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表 3 土壌硬度(mm) 

 

コドラート 

№ 

2022 年 

1 月 26 日 

2022 年 

3 月 19 日 

2022 年 

6 月 18 日 

2023 年 

1 月 14 日 

2023 年 

4 月 1 日 

2023 年 

7 月 22 日 

1 12.7 11.7 17.0 15.7 15.0 10.0 

2 15.7 17.0 16.0 15.7 15.3 8.2 

3 10.5 11.0 14.0 14.0 11.3 11.5 

4 11.3 11.3 13.7 13.7 10.7 10.7 

5 11.0 9.3 12.3 12.3 11.7 7.3 

 

 

 

 

 

図 7 土壌硬度（mm） 
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表 4 照度(Klx) 

 

コドラート 

No. 

2022年 

1月 26日 

2022年 

3月 19日 

2022年 

6月 18日 

2023年 

1月 14日 

2023年 

4月 1日 

2023年 

7月 22日 

天候 晴れ 晴れ 曇り 小雨 晴れ 晴れ 

1 474 190 702 917 483 197 

2 464 250 1985 689 442 2094 

3 517 472 684 628 504 614 

4 472 340 1839 602 501 329 

5 453 48.8 489 483 442 127 

対象地 2330 476 494 1408 1481 611 

 

 

 

 

 

図 8 照度(Klx) 
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図 9 植生の季節変化（コドラート 1） 
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図 9 植生の季節変化（コドラート 2） 
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図 9 植生の季節変化（コドラート 3） 

 

2
0
2
3
年

 

7
月

2
2
日

 

チ
ヂ
ミ
ザ
サ
、
ア
ズ
マ

ネ
ザ
サ
、
ヤ
マ
ノ
イ
モ

 

シ
オ
デ
、
モ
ミ
ジ
イ
チ

ゴ
、
タ
ケ
ニ
グ
サ

 

ケ
ヤ
キ
、
ニ
ワ
ト
コ
、

 

ナ
ツ
ヅ
タ
、
ア
オ
イ
ス

ミ
レ
、
ホ
ウ
チ
ャ
ク
ソ

ウ
、
エ
ノ
キ
、
フ
ジ

 

   

2
0
2
3
年

 

4
月

1
日

 

カ
タ
ク
リ
、
チ
ヂ
ミ

ザ
サ
、
タ
チ
ツ
ボ
ス
ミ

レ
、
マ
ユ
ミ
、
ジ
ャ
ノ
ヒ

ゲ
、
タ
ケ
ニ
グ
サ
、
モ

ミ
ジ
イ
チ
ゴ

   

2
0
2
3
年

 

１
月

1
4
日

 

ア
ズ
マ
ネ
ザ
サ
、
チ
ヂ

ミ
ザ
サ
、
ノ
イ
バ
ラ

 

ジ
ャ
ノ
ヒ
ゲ
、
テ
イ
カ

カ
ズ
ラ
、
タ
チ
ツ
ボ
ス

ミ
レ

 

  

2
0
2
2
年

 

1
0
月

1
5
日

 

ヤ
マ
ノ
イ
モ
、
タ
ケ
ニ

グ
サ
、
チ
ヂ
ミ
ザ
サ

 

ア
カ
メ
ガ
シ
ワ
、
ベ
ニ

バ
ナ
ボ
ロ
ギ
ク
、
キ
ツ

ネ
ノ
マ
ゴ
、
ア
ズ
マ
ネ

ザ
サ
、
ア
オ
イ
ス
ミ

レ
、
イ
ヌ
タ
デ
、
ツ
ユ

ク
サ
、
カ
ラ
ス
ウ
リ
、

エ
ノ
キ
、
ム
ク
ノ
キ
、

フ
ジ

 

 

 

2
0
2
2
年

 

6
月

1
8
日

 

ア
ズ
マ
ネ
ザ
サ
、
チ
ゴ

ユ
リ
、
チ
ヂ
ミ
ザ
サ

 

ア
オ
イ
ス
ミ
レ
、

 

ジ
ャ
ノ
ヒ
ゲ
、
ヤ
マ
ノ

イ
モ
、
コ
ナ
ス
ビ
、
ツ

ユ
ク
サ
、
カ
ラ
ス
ウ

リ
、
ニ
シ
キ
ギ
、
ウ
メ

モ
ド
キ
、
フ
ジ
、
キ
ウ

イ
、
ム
ク
ノ
キ

 

  

2
0
2
2
年

 

3
月

1
9
日

 

カ
タ
ク
リ

 

カ
ン
ス
ゲ

 

タ
チ
ツ
ボ
ス
ミ
レ

 

  

2
0
2
2
年

 

１
月

2
6
日

 

ア
ズ
マ
ネ
ザ
サ

 

ジ
ャ
ノ
ヒ
ゲ

 

タ
チ
ツ
ボ
ス
ミ
レ

 

テ
イ
カ
カ
ズ
ラ

 

  

 

 林
床

 

植
生

 

  

(被
度

の
高
い

順
）
 

 

コ
ド
ラ

ー
ト
の

様
子

 

 

樹
冠
の

様
子

 



トトロのふるさと基金 自然環境調査報告 18: 33-47. 鈴木ほか（2024）トトロの森のカタクリに関する調査 

46 

 

 

図 9 植生の季節変化（コドラート 4） 

2
0
2
3
年

 

7
月

2
2
日

 

モ
ミ
ジ
イ
チ
ゴ

 

ア
ズ
マ
ネ
ザ
サ

 

チ
ヂ
ミ
ザ
サ

 

ヤ
マ
ノ
イ
モ

 

ア
オ
イ
ス
ミ
レ
、
カ
ラ

ス
ウ
リ
、
ア
イ
ノ
コ
セ

ン
ダ
ン
グ
サ

   

2
0
2
3
年

 

4
月

1
日

 

カ
タ
ク
リ

 

ア
ズ
マ
ネ
ザ
サ

 

チ
ヂ
ミ
ザ
サ

 

タ
チ
ツ
ボ
ス
ミ
レ
、
エ

ノ
キ
、
モ
ミ
ジ
イ
チ
ゴ

  

 

2
0
2
3
年

 

１
月

1
4
日

 

ア
ズ
マ
ネ
ザ
サ

 

ジ
ャ
ノ
ヒ
ゲ
、
タ
チ
ツ

ボ
ス
ミ
レ

 

  

2
0
2
2
年

 

1
0
月

1
5
日

 

ア
ズ
マ
ネ
ザ
サ

 

チ
ヂ
ミ
ザ
サ

 

ム
ラ
サ
キ
シ
キ
ブ

 

カ
ラ
ス
ウ
リ

 

ヤ
マ
ノ
イ
モ

 

ツ
ユ
ク
サ
、
ハ
ナ
タ
デ

 

モ
ミ
ジ
イ
チ
ゴ
、
ア
オ

イ
ス
ミ
レ
、
ヘ
ク
ソ
カ

ズ
ラ
、
ケ
ヤ
キ

 

  

2
0
2
2
年

 

6
月

1
8
日

 

ア
ズ
マ
ネ
ザ
サ

 

チ
ヂ
ミ
ザ
サ

 

ア
オ
イ
ス
ミ
レ

 

モ
ミ
ジ
イ
チ
ゴ

 

ヤ
マ
ノ
イ
モ

 

ム
ラ
サ
キ
シ
キ
ブ
、
ナ

ツ
ヅ
タ
、
カ
ラ
ス
ウ

リ
、
ツ
ユ
ク
サ
、
コ
ナ

ラ
 

 

 

2
0
2
2
年

 

3
月

1
9
日

 

カ
タ
ク
リ

 

カ
ン
ス
ゲ

 

タ
チ
ツ
ボ
ス
ミ
レ

 

ア
ズ
マ
ネ
ザ
サ

 

 

 

2
0
2
2
年

 

１
月

2
6
日

 

ア
ズ
マ
ネ
ザ
サ

 

ジ
ャ
ノ
ヒ
ゲ

 

テ
イ
カ
カ
ズ
ラ

 

チ
ジ
ミ
ザ
サ

 

 

 

 

 林
床

 

植
生

 

  

(被
度

の
高
い

順
）
 

 

コ
ド
ラ

ー
ト
の

様
子

 

 

樹
冠
の

様
子

 



トトロのふるさと基金 自然環境調査報告 18: 33-47. 鈴木ほか（2024）トトロの森のカタクリに関する調査 

47 

 

 

図 9 植生の季節変化（コドラート 5） 
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